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B.Sc. Semester - 2 (NEP-2020) Examination  

JUNE – 2024  
SAN: Ayurved (Ability Enhancement Course) 

Time: 1:00 Hours                     Marks: 25 

Instructions:  

1.  All questions are compulsory. 

2.  Figures to the right indicate marks. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

प्रश्न-१ 

Que.1 

આયરેુ્વદનો શાબ્દદક અર્થ આપી, આયરેુ્વદના આઠ અંગો પર આર્વશ્યક વર્વર્વરણ કરો. 
Give the literal meaning of Ayurveda, and discuss the eight parts of Ayurveda in detail. 

अथवा / OR 

(१०) 

प्रश्न-१ 

Que.1 

અષ્ાાંગહૃદય અનસુાર વિદોષનુાં વનરૂપણ કરો.  

Elaborate tridosha according to ‘Astangridaya’ 

 

प्रश्न-२ 

Que. 2 

ઋતચુયાથ અંતગથત ગ્રીષમચયાથ નુાં ર્વણથન કરો.    

Describe the summer cycle under menstruation.  

अथवा / OR 

(१०) 

प्रश्न-२ 

Que. 2 

વર્વરુદ્ધ આહાર એ્લે શુાં? ઉદાહરણ આપી સમજાર્વો.    

What is the incompatible food? Explain with an example. 

 

प्रश्न-३ 

Que. 3 

નીચેનામાાંર્ી કોઈપણ એક વર્વષય પર નોંધ લખો.    

Write a note on any one of the following topics. 

1) આયરેુ્વદનુાં પ્રયોજન 

Purpose of Ayurveda. 

 

2) हिताहितं सखु ंदुुःखमायसु्तस्य हिताहितम ्। 

मान ंच तच्च यत्रोक्तमायरेु्वदुः स उच्यते ।। 
આ શ્લોક સાનુાંર્વાદ સમજાર્વો........ 

          Explain this shloka with translation 

(०५) 

************************ 


